
XXXXXX专业（专升本）人才培养方案（黑体、三号、居中）
专业代码：                            学科门类：

专业类别：                       　　 授予学位：     

标准学制：2年                         适用年级：2018级及以后

所属学院：                            专业负责人：

方案制订人：                          方案审核人：

（以下标题：黑体、小四，1.5倍行距；正文：宋体，五号，单倍行距）

一、专业培养目标

本专业以……为导向，以……为主要路径，采取……模式（根据学校相关指导性意见设定，要求一专业（群）一种模式，语言准确精炼），培养德、智、体、美全面发展，适应……需要，掌握……（理论、知识、技能），具备……（能力、素养、精神）的高素质应用型专门人才。

毕业生可在……（行业、领域、部门、岗位）从事……（工作）。

二、培养规格要求
（培养规格要求是对学生毕业时应该掌握的知识和能力的具体描述，建议从职业岗位角度描述毕业生应具备的知识、能力和素质结构）

专业素质能力要求实现矩阵如表1所示。

三、主干学科

（本专业赖以支撑并起主导作用的学科，列出3个左右）

四、专业核心课程
（本专业为了达到基本规格要求，具有决定意义的专业课程，一般为5-8门，以下列出课程名称不加书名号等标点符号，以顿号分隔）
五、主要实践教学环节

包括课程设计（含学年设计、论文）、专业见习、实习实训、毕业实习（教育实习）、毕业设计（论文）等方面的内容。

六、学制和学位

（一）学制：2年

（二）学位：授予XX学士学位。

七、毕业要求

本专业最低毕业学分：XX学分；其中公共基础课XX学分，专业基础课XX学分，专业选修课XX学分，集中性实践教学环节XX学分。 

八、必要说明

九、专业核心课程简介

1.XX课程（核心课程名称）

学    时：

学    分：

开课学期：第XX学期

课程简介：

教学方式：

评价方式：

参考教材：

2. XX课程（核心课程名称）

……

表1：专业综合素质能力要求实现矩阵（黑体、四号，段前0.5行，1.5倍行距）  

   （表格内容：宋体、五号）

	培养要求（知识、能力、素质）
	主要支撑课程或实践

	综合素质能力
	专项素质与能力
	

	1.
	1.1
	

	
	1.2
	

	
	1.3
	

	
	...
	

	2.
	2.1
	

	
	2.2
	

	
	2.3
	

	
	...
	

	...
	...
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


表2：学时学分分配表（黑体、四号，段前0.5行，1.5倍行距）
（表格内容：宋体、五号；所占比例按四舍五入精确到小数点后一位）

	课程类别
	学时分配
	学分分配

	
	总学时
	占比
	总学分
	占比
	含实践教学学分

	必修
	公共基础课
	
	
	
	
	

	
	专业基础课
	
	
	
	
	

	选修
	专业限选课
专业限选课
	
	
	
	
	

	
	专业任选课
	
	
	
	
	

	必修
	集中性实践教学环节
	/
	/
	
	
	

	合    计
	
	/
	
	/
	

	1.培养方案所列课程总学时为   学时，其中理论教学  学时，实践教学   学时。

2.培养方案所列教学环节总学分为   学分，其中理论教学  学分，实践教学   学分；其中创新创业教育  学分。

3.实践教学体系：实践教学应修读总学分为  学分，其中课程实验（实践）类   学分（占  %），实验（实践）课程类  学分（占  %），课外实践   学分（占  %），综合实践  学分（占  %）。


表3-1：专业教学进程计划表（表格中内容：宋体，五号）
	课程
类别
	课程名称
	总

学

分
	总

学

时
	学时类型
	各学期课内周学时分配
	考核

类型
	课程归属

	
	
	
	
	讲

课
	实

践
	实

验
	第1学年
	第2学年
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	1
	2
	1
	2
	
	

	公

共

基

础

课
	大学英语（I）（专升本）
	4.5
	80
	64
	16
	
	4(1)
	
	
	
	考试
	外语

学院

	
	大学英语（II）（专升本）
	4.5
	80
	64
	16
	
	
	4(1)
	
	
	考查
	外语

学院

	
	大学生职业发展与就业创业教育
	1.5
	24
	20
	4
	
	
	2
	
	
	考查
	学生处

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	小计
	10.5
	184
	148
	36
	
	5
	7
	
	
	
	

	
	应修读10.5学分，其中实践教学1.5学分

	

	专业基础课
	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	小计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	应修读  学分，其中实践教学  学分

	表3-1：专业教学进程计划表（续）（表格中内容：宋体，五号）

	专业选修课
	专业限选课
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	小计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	应修读  学分，其中实践教学   学分

	
	专业任选课
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	应修读  学分，其中实践教学   学分

	说
明
	1.各学期课内周学时分配：第一、二、三学期均为18周，其余为机动（用于安排课程考查、补齐课程教学学时、进行学年和课程设计等）。
2.各学期课内周学时分配中的周学时计算：讲课周学时=（讲课学时+实践学时）/上课周数，课内实验周学时=课内实验总学时/上课周数，两者之间用“+”分隔，如“2+2”表明讲课周学时为2，实验周学时为2。

3.课程归属原则上按课程的学科属性设置，如数学类课程归属金融学院、经济类课程归属经管学院、工程制图类课程归属机械学院，等。
3.《大学英语》（专升本）的周学时4(1)，表示讲课周学时为4，听力周学时为1。


表3-2：集中安排的实践教学环节（表格中内容：宋体，五号）
	类型
	实践环节
名称
	主要内容
	学分
	周数
	时间安排
	组织

实施

	
	
	
	
	
	1
	2
	2+
	3
	4
	

	通识实践

（1.5学分）
	入学教育
	校史、校情、校纪、校规、专业教育等
	1
	
	■
	
	
	
	
	由各院（部）组织实施

	
	安全教育
	人身安全、财产安全、交通安全、防火安全等方面的教育
	0.5
	
	■
	■
	■
	■
	■
	由保卫处、学生处和各院（部）共同组织实施。

	专业实践（  学分）
	……
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	……
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	……
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	……
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	……
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	毕业实习
	毕业实习含校内专业实践、实训、试讲，校外见习、实习和实习总结等
	8
	
	
	
	
	
	
	

	
	毕业设计（论文）
	毕业设计或论文（含答辩）
	8
	
	
	
	
	
	
	

	素质拓展与创新创业实践（3学分）
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	由各院（部）制订活动方案与认定办法并组织实施

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	学生至少应修读  学分





